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全員で目をかけ声かけ意識して　目指そう安全・健康職場

　

定
年
退
職
前
か
ら
継
続
し
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。近
く
の
運
動
公
園
、山
道
、河
川
堤
防

及
び
田
畑
の
農
道
等
を
早
朝
又
は
夕
方
に
コ
ー

ス
を
変
え
て
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
す
る
こ
と
で
す
。

　

始
め
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
は
、社
内
定
期

健
康
診
断
で
い
つ
も
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
で
は
な
い
の
で
す
が
、食
事
や
運
動
な
ど
の
生

活
パ
タ
ー
ン
を
改
善
す
る
よ
う
に
指
摘
さ
れ
て

い
た
の
で
、内
臓
脂
肪
の
肥
満
を
解
消
す
る
た
め

に
、毎
日
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
三
〇
分
以
上
と
そ
の
当

時
テ
レ
ビ
で
放
映
さ
れ
て
い
た
ロ
ン
グ
ブ
レ
ス
基

本
体
操
、そ
し
て
食
生
活
を
改
善
す
る
た
め
に
、

い
つ
も
す
ぐ
に
採
っ
て
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
家
庭

菜
園
を
始
め
、野
菜
類
を
多
め
に
摂
る
食
事
に
か

え
て
も
ら
い
ま
し
た
。体
重
と
腹
囲
を
減
ら
す
目

標
値
を
設
定
し
、毎
日
記
録
す
る
こ
と
か
ら
始

め
、六
カ
月
後
に
目
標
達
成
し
た
成
功
体
験
が

あ
る
か
ら
で
す
。

　

毎
日
観
て
い
る
農
産
物
の
生
育
状
況
、道
路

周
辺
に
咲
い
て
い
る
草
花
、渡
り
鳥
、星
座
等
の

風
景
の
中
に
四
季
折
々
の
変
化
を
感
じ
、天
候
や

時
間
帯
に
よ
っ
て
は
写
真
に
収
め
た
く
な
る
よ
う

な
、い
つ
も
と
違
っ
た
絶
景
に
遭
遇
す
る
楽
し
み

も
あ
り
ま
す
。ま
た
時
た
ま
会
う
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

し
て
い
る
人
、集
団
登
校
し
て
い
る
子
供
、そ
し

て
自
転
車
通
学
し
て
い
る
学
生
た
ち
に
、た
っ
た

一
言
の「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」で
も
心
地
よ
さ

を
感
じ
て
い
る
の
で
、相
手
の
顔
を
見
な
が
ら
挨

拶
す
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
健
康
寿
命
を
延
ば
し
、健
康
で
生

き
生
き
と
し
た
生
活
を
送
り
、充
実
し
た
セ
カ
ン

ド
ラ
イ
フ
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
続
け
て
や
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。継
続
は
力
な
り
で
す
。
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９月は全国労働衛生週間準備期間です！

あなたの健康があってこそ
　　笑顔があふれる健康職場

《令和４年度全国衛生週間スローガン》

令和4年度 宮崎県産業安全衛生大会のお知らせ
令和4年度 第73回 全国労働衛生週間
労働衛生の状況
安全衛生法に基づく免許試験日程
令和3年度の労働相談の状況
RBP・TGL等による 荷役作業安全講習会のお知らせ
死亡災害状況　他
講習のご案内
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東臼杵郡椎葉村 仙人の棚田 岐阜県白川郷、徳島県祖家と共に「日本の三大秘境」に数えられる椎葉村。山上に切り拓
かれた棚田が朝方の雲海に覆われる様は、インカ帝国の遺跡「マチュピチュ」に似て人気の絶景スポットです。９月下旬の稲
刈りを控え、黄金色の稲穂が秋風に美しくなびきます。

全
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有
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企
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の
エ
ネ
ル
ギ
ー
!!
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宮崎県11 16月 日(水）
13:30～15:00
会 場 宮崎市佐土原総合文化センター

令和4年

（12:30 受付開始）

I Love Miyazaki

お車でのご来場の方はなるべく
乗り合わせてお越しください。

セブンイレブン

総合支所
Ａ
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ー
プ
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至新富 至新富

至市街地 至市街地

入口
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宮崎市佐土原
総合文化センター

会場 MAP

全員で目をかけ  声かけ  意識して
　目指そう安全・健康職場

参加
無料

宮崎市佐土原町下田島20527-4

産
業
安
全

衛
生
大
会

令和４年度

（公社）宮崎労働基準協会／建設業労働災害防止協会宮崎県支部／
 林業・木材製造業労働災害防止協会宮崎県支部／陸上貨物運送事業労働災害防止協会宮崎県支部／
（公社）建設荷役車両安全技術協会宮崎県支部／（独）宮崎産業保健総合支援センター

宮崎県労働災害防止団体等連絡協議会

宮崎労働局／管下各労働基準監督署／宮崎県／宮崎市／県下労働団体／使用者4団体

感染症拡大防止にご協力ください
発熱がない場合でも、風邪の症状など
体調不良の方は、ご来場をお控えください

主催

後援

Tel.0985-25-1853お問い合わせ先／大会事務局（宮崎労働基準協会）

安
全
安
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く
り
を
目
指
し
て
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全国労働衛生週間
準備期間 　 ９/１～９/３０　   本 週 間  １０/１～１０/７

令和４年度 　第 73回

スローガン「あなたの健康があってこそ　笑顔があふれる健康職場」

事業場が全国労働衛生週間中に実施する事項

事業場が準備期間中に実施する事項

１ 事業者又は総括安全衛生管理者による職場巡視
２ 労働衛生旗の掲揚及びスローガン等の掲示
３ 労働衛生に関する優良職場、功績者等の表彰
４ 有害物の漏えい事故、酸素欠乏症等による事故等緊急時の災害を想定した
　 実地訓練等の実施
５ 労働衛生に関する講習会の開催、作文・写真・標語等の掲示、
　 その他労働衛生の意識高揚のための行事等の実施

１　過重労働による健康障害防止のための総合対策の推進
２　労働者の心の健康の保持増進のための指針等に基づくメンタルヘルス対策の推進
３　新型コロナウイルス感染症の拡大防止に向けた取組の推進
４　転倒・腰痛災害の予防及び「高年齢労働者の安全と健康確保のための
      ガイドライン」に基づく健康づくりの推進
５　化学物質による健康障害防止対策に関する事項
６　石綿による健康障害防止対策に関する事項
７　受動喫煙防止対策に関する事項
８　治療と仕事の両立支援対策の推進に関する事項
９　職場における腰痛予防対策指針による腰痛の予防対策の推進　
10　「STOP！熱中症　クールワークキャンペーン」に基づく熱中症予防対策の徹底
11　「テレワークの適切な導入及び実施の推進のためのガイドライン」に基づく
       労働者の作業環境、健康確保等の推進に関する事項

重点事項

12　労働衛生管理体制の確立とリスクアセスメントを含む労働安全衛生マネジメントシステムの
       確立を始めとした労働衛生管理活動の活性化
13　作業環境管理の推進
14　作業管理の推進
15　健康管理の推進
16　労働衛生教育の推進
17　心とからだの健康づくりの継続的かつ計画的な実施
18　快適職場指針に基づく快適な職場環境の形成の推進
19　「副業・兼業の促進に関するガイドライン」に基づく副業・兼業を行う
       労働者の健康確保対策の推進に関する事項
20　職場における感染症（新型コロナウイルス感染症、
       ウイルス性肝炎、HIV、風しん等）に関する理解と取組の促進
21　粉じん障害防止対策の徹底
22　電離放射線障害防止対策の徹底
23　騒音障害防止のためのガイドラインに基づく騒音障害防止対策の徹底
24　振動障害総合対策要綱に基づく振動障害防止対策の徹底
25　情報機器作業における労働衛生管理のためのガイドラインによる情報機器作業に
       おける労働衛生管理対策の推進
26　酸素欠乏症等の防止対策の推進
27　建設業、食料品製造業等における一酸化炭素中毒防止のための換気等

過重労働による健康障害防止

熱中症予防×コロナ感染防止

高年齢労働者に対する
健康づくりの促進

屋外で人と２ｍ以上離れているときは
熱中症を防ぐためにマスクをはずしましょう
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〒839-0809 久留米市東合川5-9-3
（久留米インターバス停より徒歩5分）
TEL.0942-43-3381　
http://www.kyushu.exam.or.jp

免許取得が第一歩
年10月 令和 年3月4 5令和

◎の試験は、学科試験合格後に実技試験が
　行われます。

労働衛生の現状

労働安全衛生法に基づく
免許試験（学科）日程

【一般定期健康診断実施状況】
　宮崎県内（事業場規模50人以上）の一般定期健康診断有所見
率は、年々上昇しており、令和３年の有所見率は、前年の56.72％
から1.37％上昇し、58.09％となりました。また、健康診断項目別
の有所見率は、高い順から、血中脂質31.18％、肝機能18.05％、
血圧16.19％となっています。
　脳・心臓疾患との関連が高い「血圧」･「血中脂質」について、有所
見率が上昇傾向にあることから、保健指導、健康教育、運動指導等
を通じて、有所見項目の改善を図るとともに症状に応じた就業上
の措置を講じる必要があります。

　宮崎県内の職業性疾病による被災者
数は近年増加傾向にあり、特に令和３
年については、新型コロナウイルス感染
症によるもの（144人）が含まれている
ため、前年を大幅に上回る281人とな
りました。
　項目別では、「病原体による疾病（新
型コロナウイルス感染症144人を含む）
」が146人で最も多く、次いで、「負傷に
起因する疾病（腰痛）」が57人となって
います。

　お問い合わせ　宮崎労働局労働基準部　健康安全課　TEL.0985-38-8835

宮崎地区出張特別試験（2回目）は
11月20日（日）

ＪＡ・ＡＺＭホールで実施予定
詳しくはP.7掲載

ゼロ災害

試 験 の 種 類 1 0 月 1 1 月 1 2 月 １ 月 ２ 月 ３ 月

特 級 ボ イ ラ ー 技 士 2 7

一 級 ボ イ ラ ー 技 士 1 0 7

二 級 ボ イ ラ ー 技 士 6 2 4 1 4 6
8

1 6
◎ 特 別 ボ イ ラ ー 技 士 2 6

◎ 普 通 ボ イ ラ ー 技 士 2 6

ボ イ ラ ー 整 備 士 3
　 

運
転
士

◎
ク
レ
ー
ン
・
デ
リ
ッ
ク

限 定 な し 1 2 7 2 5 8

ク レ ー ン 限 定 1 2 2 9 7 2 5 9 8

床 上 運 転 式 限 定 1 2

限 定 免 許 解 除 試 験 1 2

◎ 移 動 式 ク レ ー ン 運 転 士 2 2 0 1 4

発 破 技 士 6

ガ ス 溶 接 作 業 主 任 者 6

林 業 架 線 作 業 主 任 者 6

 第 一 種 ・ 第 ニ 種 衛 生 管 理 者 7
2 6

1  
1 6

4  
1 3

1 1
2 7

1 0
2 0

9
1 6

エ ッ ク ス 線 作 業 主 任 者 1 5 2 4

 潜 水 士 1 3
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　宮崎労働局の総合労働相談コーナー（労働局及び各監督署内に設置）に、令和３年度に寄せられた相談件
数は10,768件で、過去最多であった前年度から247件（2.2%）減少しましたが、4年連続1万件を超えました。
　このうち、労働基準法上の違反を伴わない『いじめ・嫌がらせ』、『解雇』等の民事上の個別労働関係紛争相
談件数は2,615件で、前年度から140件（5.6％）増加。相談内容別では、『いじめ・嫌がらせ』に関する相談が最
も多く868件で、前年度から153件（21.3％）増加、10年連続トップとなりました。
　労働局ではこの紛争を解決するために、令和３年度に「助言・指導」を57件（前年度比＋11件）、「あっせん」
を43件（前年度比＋4件）行いました。

＜いじめ・嫌がらせに係るあっせん事例＞
　申請人は、指導を受けた通りに業務を行ったところ、同僚から強く叱責された。後で、業務の仕方が悪いという
意味では無く、手抜きをしろという意味だと同僚から聞いた。状況を上司に相談したところ、全体に指導が行われ
たが、それ以降同僚から仲間外しなどの嫌がらせが行われ、次第に酷くなり退職した。退職は適切な職場環境の
改善を図らなかった事業主の責任と判断し、40万円を求めたいとしてあっせんを申請した。
　あっせん委員が双方の主張を聞いたところ、被申請人から、いじめや嫌がらせの事実確認はできなかったもの
の、当該部署は、職場の連携やコミュニケーションに問題が認められ、社員の対応に問題があったこと、組織的
な対応ができなかったことは反省すべき点であるなどの説明があった。
　あっせん委員より被申請人に対し、申請人の希望する解決金額を説明したところ、約25万円の解決金の支払
いで和解したいとの申出があり、申請人はこの申出を受諾して合意が成立し、解決した。
（厚生労働省HPより一部抜粋）

相談件数は10,768件で4年連続1万件超。
いじめ・嫌がらせに関する相談件数が10年連続トップ。

令和４年４月１日からパワーハラスメント防止措置がすべての企業に義務化。

【お問い合わせ】宮崎労働局　雇用環境・均等室　TEL0985－38－8821
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《厚生労働省補助事業》
ロールボックスパレット及びテーブルゲートリフター等による

荷役作業安全講習会

主な講習の内容
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宮崎労働局 令和4年8月11日現在

5

4月 建築工事業 墜落、転落

飛来、落下

はさまれ
巻き込まれ

40代 30年男

　マンションの修繕工事において、隣接する機械式駐車場のキャットウォーク（地上から高さ5.65m）にいた被災
者が、何らかの原因で地上に墜落した。

発生月番号 起因物事故の型業  種

災  害  の  概  要

性別 年齢 経験期間

令和4年 労災死亡者累計
令和4年8月11日現在宮崎労働局

署別 宮
崎

延
岡

都
城

日
南 計 前年

同期業種
製造業
建設業
運輸業
林　業
その他
計

1
4

1
2
8

1

1
2
2

3

1

4

1

1
2
7

2
3
2
2

9前年同期

令和4年 死亡災害発生状況

7

7月 卸売業 40代 4年女

　スクラップの25tダンプの解体作業において、被災者がショック・アブソーバーの油圧シリンダーのネジ（全16本）を
インパクト・ドライバーで14本外したところ、ショック・アブソーバーの内圧によりシリンダーを固定していた残りのネジ２
本が破断し、シリンダーが飛んで、被災者の左顎下部に激突した。

発生月番号 起因物事故の型業  種

災  害  の  概  要

性別 年齢 経験期間

8

8月 その他建設業 フォークリフト

その他の装置、
設備

その他の仮設物、
建築物、構築物等

50代 16年男

　養鶏場内の給餌用機械の復旧作業において、飼料タンクまわりの配管内部から部品を引き出すため、この部
品と フォークリフトをワイヤーローブで繋いだ後、後進して引っ張ろうとフォークリフトのエンジンをかけたところ、前
方に急発進 してフォークリフトの前方にいた被災者の両足が飼料タンクの基礎とフォークリフトの間に挟まれた。

（備考）５番の死亡災害発生状況につきましては、「起因物」が調査中であったため掲載が遅れました。
　　　６番につきましては、８月号に掲載しています。

発生月番号 起因物事故の型業  種

災  害  の  概  要

性別 年齢 経験期間

労働安全衛生大会
10月6日（木）13:30～日時

南郷ハートフルセンター会場

 参加申し込み・お問い合わせは、日南支部へ
（TEL.0985-25-1853）

日南地区開
催
の
お
知
ら
せ

今年度第2回目の宮崎地区出張特別試験が、　
１１月20日(日)ＪＡ・ＡＺＭホールで実施されます。

労働安全衛生法に基づく
免許試験（宮崎地区）

お忘れは
ないですか？

（注1）二級ボイラー技士及び第一種・第二種衛生管理者試験のみ実施
　　（注2）試験については、ＪＡ・ＡＺＭホールに問い合わせをしないでください

受験申請書の受付期間は
9月12日(月)～9月30日(金)
(土・日・祝日を除く）必着です。
まだ間に合います。

【事務局よりお知らせ】
　９月28日に開催を予定しておりました都城・
小林地区「安全衛生大会」 につきましては、新
型コロナウィルス感染拡大防止のため中止し
ます。
　また、左記の日南地区「労働安全衛生大会」
につきましては、急きょ開催を中止する場合が
ありますのでご承知おきください。

（受験申請書）　提出先：（公社）宮崎労働基準協会（TEL.0985-25-1853）
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（免除）…以下の講習等の免除対象者についてはお問合せいただくか、宮崎労働基準協会HPでご確認ください。

講習のご案内講習のご案内
9 10 月分

講習のお申込み・お問合せは、本部・宮崎支部 までお願いします。但し、※印の講習（主に高校生対象）
を受講希望の方については、担当支部にお問合せの上、お申し込みください。

（注）新型コロナウィルス感染拡大の状況により、急きょ開催を中止又は延期する場合がありますので、ご了承ください。

宮崎基準協会

「受講申込書」はホームページから
印刷(ExcelまたはPDF形式)できます

・「技能講習」等の受講申込書に、自動車運転免許証等の写しの貼付が必要です。
・テキストの送付を希望される場合は、送料を負担していただきます。
・受講料、テキスト代は消費税込みの金額です。原則として、開催日の５日前までにご入金ください。
・（現金での支払い…本部・宮崎支部窓口、現金書留…担当支部宛、振込み…担当支部口座）

講習会の申込み・問合せ先等
宮崎労働基準協会本部・宮崎・日南支部

延岡支部

■

■
■

申込受付期限等■
宮崎市祇園3丁目1番地 矢野産業祇園ビル〒880-0024

TEL.0985-25-1853  FAX.0985-28-9080
TEL.0982-34-5538  FAX.0982-21-0117

都城支部 TEL.0986-24-5603  FAX.0986-24-5618

申込みの受付けは、開催日の1か月前から開始します。土日・祝日に当たる場合は翌
営業日となります。また、申込みの締切りは、開催日の2営業日前までです。郵送の場
合は開催日の2営業日前までに必着となります。定員に達している場合は、キャンセル待ち
をご案内します。

講   習   名 受 講 料
（消費税込）

テキスト代
（消費税込）

担当支部 開　催　日 会　場

技
能
講
習

ガス溶接 13,640 会員    330
一般    880

都城 ※ 9/16（金）～ 9/17（土） （学科） 都城東高等学校（北諸県郡三股町）（実技）

玉掛け
（吊上げ荷重１トン以上のレーンの玉掛作業）

 27,280   
（免除 25,190）

会員    550
一般 1,650

宮崎 9/ 8（木）～ 9/10（土） （学科） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）
（実技） 矢野運輸(株)

延岡 10/27（木）～ 10/30（日） （学科） 延岡市職業支援訓練センター
（実技） 日向地区中小企業支援機構

都城 10/ 6（木）～ 10/ 8（土） （学科） メインホテル（都城市）
（実技） 𠮷原建設仮設機資材部

小型移動式クレーン
（つり上げ荷重１トン以上５トン未満の

小型移動式クレーンの運転業務）

34,540
（免除 32,120）

会員    605
一般 1,705 宮崎 10/13（木）～ 10/15（土） （学科） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

（実技） 矢野運輸㈱

床上操作式クレーン
( つり上荷重５トン以上のクレーンの運転）

31,460
（免除 29,260）

会員    605
一般 1,705 宮崎 10/27（木）～ 10/30（日） （学科） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

（実技） 赤江機械工業（東諸県郡綾町）

乾燥設備
（注）申込時に受講資格の証明が必要

（詳しくはHP参照）
11,440

会員　 550
一般 1,650
改訂価格！

宮崎 9/21（水）～ 9/22（木） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

特定化学物質及び
四アルキル鉛等

11,440 会員　 880
一般 1,980

宮崎 9/ 1（木）～ 9/ 2（金） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

延岡 9/27（火）～ 9/28（水） 延岡市職業訓練支援センター

都城 10/26（水）～ 10/27（木） 早水公園体育文化センター（都城市） 

酸素欠乏・
硫化水素危険 17,160 会員 1,210

一般 2,310 延岡 9/ 6（火）～ 9/ 8（木） （学科）延岡市職業訓練支援センター（実技）

有機溶剤 11,440 会員    660
一般 1,760 延岡 10/ 4（火）～ 10/ 5（水） 延岡市職業訓練支援センター

鉛 11,440 会員    660
一般 1,760 宮崎 10/11（火）～ 10/12（水） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

ボイラー取扱 11,440 会員 1,843
一般 2,943 宮崎 10/18（火）～ 10/19（水） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

特
別
講
習

クレーン運転業務 会員 11,550
一般 14,630 1,705

延岡 10/12（水）～ 10/13（木） （学科） 
日向地区中小企業支援機構（実技） 

都城 9/ 2（金）～ 9/ 3（土） （学科） 早水公園体育文化センター（都城市）
（実技） 海晴機械（北諸県郡三股町）

アーク溶接等業務 会員 17,270
一般 20,350 1,210 宮崎 10/ 6（木）～ 10/ 8（土） （学科） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

（実技） ポリテクセンター宮崎

自由研削用といし
取替等業務

会員   8,140
一般 11,110 1,320 宮崎 10/ 1（土） （学科） 

ポリテクセンター宮崎（実技）

電気取扱業務（低圧） 会員 11,660
一般 14,740 770 宮崎 9/13（火）～ 9/14（水） （学科） 

矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）（実技）

フルハーネス型
堕落制止用器具

会員   6,710
一般   9,790 990

宮崎 10/ 4（火） （学科） 
矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）（実技）

延岡 9/14（水） （学科） 
延岡市職業訓練支援センター（実技）

日南 9/ 6（火） （学科） 
日南市テクノセンター（実技）

そ
の
他

安全管理者選任時研修
会員 16,280

（免除 13,860）
一般 19,250

（免除 16,940）

1,650 宮崎 9/15（木）～ 9/16（金） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

安全衛生推進者養成講習 11,440
（免除 8,030）

 会員　 330
一般 1,430 宮崎 9/27（火）～ 9/28（水） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

リスクアセスメント
実務研修

会員　31,680
一般　35,200 テキスト代込 宮崎 9/ 7（水） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

外国人技能実習制度関係者
養成講習 　【技能実習指導員講習】　10/17（月）　10,500 円 ←申込締切日 9/14（水）

　【生活指導員講習】　　   10/18（火）　   9,500 円 ←申込締切日 9/22（木）
　【技能実習責任者講習】　10/25（火）　11,500 円 ←申込締切日 9/26（月）

宮崎県トラック協会 総合研修会館2階
（宮崎市恒久1丁目7-21）
（注）会場へのお問い合わせはご遠慮ください。

　

作
業
主
任
者

（三股開催） ★お問合わせは都城支部へ

（概略は、８月号P.５掲載）
（注）全国労働基準関係団体連合会

（略称：全基連）WEB受付のみ

　★法改正によりアーク溶接作業では、屋内・屋外を問わず当講習を修了した者の中から「特定化学物質作業主任者」の選任が必要になりました。

★定員に達しました★定員に達しました

★定員に達しました★定員に達しました

★定員に達しました★定員に達しました

★定員に達しました★定員に達しました

★定員に達しました★定員に達しました


