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子
供
の
頃
、日
曜
日
と
言
え
ば「
サ
ザ
エ
さ
ん
」

と
か
ナ
イ
タ
ー
と
言
わ
れ
る「
野
球
中
継
」を
楽
し

み
に
し
、「
大
河
ド
ラ
マ
」な
ど
の
時
代
劇
に
は
全
く

興
味
が
な
か
っ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
が
、年
を
重
ね

て
き
た
だ
け
で
は
な
い
で
す
が
、時
代
に
対
応
す
る

よ
う
な
趣
味
等
も
な
い
こ
と
も
あ
り
、日
曜
日
の
楽

し
み
は「
大
河
ド
ラ
マ
」に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
特
に
、戦
国
時
代
や
幕
末
期
を
題
材
し
た
も

の
を
夢
中
に
な
っ
て
視
聴
し
て
い
ま
す
が
、昨
年
の

「
大
河
ド
ラ
マ
」で
は
主
演
俳
優
の
影
響
も
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、今
ま
で
の
徳
川
家
康
の
イ
メ
ー
ジ
を

変
え
ら
れ
た
気
が
し
て
い
ま
す
。

　
徳
川
家
康
と
言
え
ば
、「
鳴
か
ぬ
な
ら
鳴
く
ま
で

待
と
う
ホ
ト
ト
ギ
ス
」と
い
う
温
順
・
広
量（
心
が

広
い
こ
と
。）の
イ
メ
ー
ジ
の
ほ
か
、「
狸
爺
」と
言
わ

れ
る
よ
う
な
虎
視
眈
々
と
機
会
を
待
っ
て
い
る
イ

メ
ー
ジ
が
強
い
と
こ
ろ
で
す
。し
か
し
、今
回
は
優

柔
不
断
な
イ
メ
ー
ジ
を
強
調
さ
せ
な
が
ら
、最
終

的
に
は
家
臣
等
の
周
り
に
助
け
ら
れ
成
長
し
、皆

様
が
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
る
も
の
に
な
っ
て
い
っ
た
気

が
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
、徳
川
家
康
が
、そ
の
時
代
の
価
値
観
や

感
覚
を
共
有
す
る
人
＝「
同
時
代
人
」（
ど
う
じ
だ

い
じ
ん
）と
言
わ
れ
る
所
以
で
あ
り
、時
代
背
景
の

変
化
等
に
臨
機
応
変
に
対
応
で
き
る
証
で
あ
り
ま

す
。こ
の
よ
う
に
人
物
論
は
切
り
口
や
見
方
に
よ
っ

て
さ
ま
ざ
ま
な
側
面
が
浮
か
び
上
が
っ
て
く
る
こ

と
が
、人
物
論
の
醍
醐
味
と

も
言
え
ま
す
。

　
人
物
論
も
含
め
、歴
史
ヘ

の
関
心
を
深
め
る
こ
と
で

過
去
か
ら
今
を
見
つ
め
な

お
す
機
会
に
な
り
ま
す
。す

ぐ
に
何
か
が
変
わ
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、私
自
身

は「
月
曜
日
か
ら
頑
張
ろ
う

と
い
う
」と
気
持
ち
に
な
る

よ
う
な
気
が
し
て
、心
身
の

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
繋
が
っ
て
い

ま
す
。

 

ど
う
す
る
〇
〇

3
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全
社
員
で
共
有
!!

情
報
は
、

企
業
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
!!

＊現在は、大分県玖珠郡九重町の「九重 “夢”大吊橋」（高さ 173m ・2006年開通）が日本一　＊令和5 年11月号にて「緑十字章受章」の記事を掲載

小さなヒヤリも　大事な気づき　声に出して災害ゼロ

宮崎労働基準協会報宮崎労働基準協会報宮崎労働基準協会報
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橋口 光雄   　　発行人

安全衛生教育促進運動実施中！
２０２３年１２月１日 ～ ２０２４年４月３０日

正しい知識で
  職場を安全・健康に！
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荷主・元請運送事業者の皆さまへ
　STOP！長時間の荷待ち
労働者の転倒災害（業務中の転倒による重傷）を
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東諸県郡綾町　照
てる

葉
は

大吊橋 九州山地の山裾：約1,700haに広がる日本最大級の綾の照葉樹林。椎や樫、椨
たぶ

の木等の常緑
広葉樹で構成された自然林は、1982年に国定公園に指定されました。2年後の1984年３月28日に架橋された大吊橋（水面
からの高さ142m）は、歩行者専用の吊橋としては当時「高さ日本一」＊。貴重な綾の森を伐採から守り先駆的な町づくり（自然
文化を活かし、有機栽培・伝統工芸のブランド化）に取り組んだ町（郷

ごう
田
だ

實
みのる

町長）から施工を請けたのは、索
さくどう

道で名を馳せた
（有）坂本商事（後に（株））の坂本次男さん（故人）と長男 徹さん＊で、父子 2代の当協会ベテラン講師！ 大吊橋は2011年に
老朽化のため改築（写真）された際、踏板の一部が真下の景色丸見え！の格子状になりスリル感がアップ!! 周辺に山桜が咲く
３月は美しさも増し増しで、大空と森のパノラマを満喫できます。

吊り雛
　 飾り～！

雛
祭
り
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厚生労働省・都道府県労働局・労働基準監督署

● 長時間の恒常的な荷待ちは、
自動車運転者の長時間労働の要因
となります。

● 物流を支える自動車運転者の健康のためにも
長時間の荷待ちの改善に向けて
ご理解とご協力をお願いします。

● トラック運送事業者とも相談し、
ぜひ前向きに検討をお願いします。

荷主・元請運送事業者の皆さまへ

【お問合せ】宮崎労働局労働基準部監督課　☎０９８５－３８－８８３４

宮崎労働局からのお知らせ
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※（注）P４～P５は見開きのレイアウトです。
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※（注）P４～P５は見開きのレイアウトです。
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　依頼を受けてある事業場へ衛生診断に行ったときのことです。着いたら、工場長がボソボソと「うちは、安全診
断で良かったんだけど」とつぶやきました。つまり、衛生診断ではなく、安全診断をやって欲しかったということ
です。「うちは病気で休む人はあまりいないね。でも、ケガをされるのは困る。監督署も入ってくるし、やはり安全
第一だね」という声が聞こえてきそうです。
　大まかには、安全管理はケガ対策、衛生管理は病気対策で、両者は並行して行わ
れているはずなのですが、衛生管理は軽視される傾向があるようです。たぶん、ケガ
対策はすぐに成果が見えますが、病気対策、健康対策をやっても、なかなか成果が
見えないので、ついつい後回しにしているうちに忘れてしまうのでしょう。
　厚生労働省は毎年、労災認定された「疾病者数」を公表しています。腰痛が多いぐらいで、特に大きな問題は
ない状況と見受けられます。しかし、そこには職業がんなど慢性の職業性疾病がほぼ含まれていないことをご存
じでしょうか。日本産業衛生学会も「日本の職業病認定件数は明らかに過少報告されている」と批判しています。
表に、イギリス、アメリカにおける「職業性疾病による死亡者」の推定値と同国の人口を示します。疾病状況の
わからない日本は人口だけを示しました。日本の人口はイギリスの約2倍、アメリカの約1/3と考えてみます。

（死亡者数は2022）

人口（万人）

疾病による死亡/年

イギリス アメリカ 日本

13,000

6,733 33,290 12,570

120,000 ？

＜参考資料＞ 日本産業衛生学会 , 提言産業現場におけるこれか
らの化学物質管理のあり方について , 2015/The AFL-CLO 
safety and health office;Death on the job, The toll of 
negrect, 2022 /HSE; Health and safety at work, 2022/ 厚
生労働省 ; 労働災害発生状況、令和５年 / 厚生労働省； コラボ
ヘルスガイドライン、平成 29年

労働衛生コンサルタント
（令和５年度安全衛生に係る宮崎労働局長表彰「功績賞」受賞（８月号掲載））

（公社）宮崎労働基準協会 矢崎　武 さん講師

　人口割合からみて、日本の疾病による死亡
者数はイギリスの倍ぐらい（13,000×2）、アメ
リカの３分の１ぐらい（120,000 × 1/3）、つま
り、日本の「職業性疾病による死亡者」は年
26,000 ～ 40,000 人ぐらいと推定されます。
2022年、日本でケガで亡くなった人は774人と過去最少となりました。しかし、他方、その数十倍もの労働者が毎年、
職業がんなど慢性疾病でこっそりと他界している状況もありそうです。そういう状況に目をつぶり、ケガによる
死亡動向を殊更に強調し、労働衛生管理を軽視させてしまっている現状を憂えます。
　話は変わりますが、図はアメリカ商工会議所の資料にみられたもので、アメリカの金融関連企業の従業員に
ついて、会社が健康関連の経費をどれほど費やしているかを示したものです。図の右上に（医療費）とあるのが、
会社が負担する通常の医療費（含・薬剤費）です。その下に「病欠。アブセンティーズム」とあるのは病気で欠勤し
ている労働者の会社負担コストです。左に大きく「プレゼンティーズム」とありますが、これは一応、出勤はして
いるものの、その健康問題による業務能率の低下などが会社に負担を強いていることを示します。病気で欠勤し
ている人たちよりも、少々無理しても出勤している人たちが会社にとって大きな負担になっているということ
です。これは「うちの会社では病気で休む人はいない」という主張の根底を揺るがす大問題です。数年前から「健
康経営」という言葉が聞かれるようになりました。企業における「人」は、企業にとって貴重な資産であり、労働者
の健康への投資は「人という資本」に対する投資であるとする考え方です。軽視されてきた衛生管理の見直しと
言えるものです。でも、やはり「うちは安全管理だけでいい」…でしょうか。
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令和6年 労災死亡者累計
令和6年2月20日現在宮崎労働局

署別 宮
崎

延
岡

都
城

日
南 計 昨年

同期業種
製造業
建設業
運輸業
林　業
その他
計

2

1

3

1

1

2

1

1

1

1 1前年同期

令和5年 労災死亡者累計
宮崎労働局

署別 宮
崎

延
岡

都
城

日
南 計 昨年

同期業種
製造業
建設業
運輸業
林　業
その他
計

3
1

3
6
13

1

1

2
6

2

2
4
6

4
4
5

1

2

3
1

4
4
2
5
3

18前年同期

速報値

〈取扱代理店〉 北林保険事務所  北林 成憲
宮崎市平和が丘北町24-5   TEL.0985-29-9660

〈引受保険会社〉 損害保険ジャパン株式会社

令和6年4月1日～令和7年4月1日（1年間）

上乗せ
『100円労災』
上乗せ

『100円労災』
労災総合保険

会員の 皆さまに限り保 険 料は

 約40％割引!
  宮崎労働基準協会が保険契約者となる団体契約です。会員のみ加入できます。
  政府労災の上乗せですので、労働保険に加入していることが必要です。

基 準 協 会 の 制 度 だ か ら
《保険料は100円から》
●従業員１人につき保険料は月当たり100円
（１口補償の場合）
《補償は万全》
●業務上災害を補償
●無記名方式で年齢制限もなく従業員全員 （臨時・ 
   アルバイト含む）が対象となります。
●業務上災害および通勤災害で死亡また 後遺
   障害を負った時、労働基準監督署の認定した
   等級の保険金が支払われます。

《保険料の税務》
●保険料は全額損金処理ができます。

《お得な割引制度》
●毎年の実績に応じて優良割引
（損害率による割引）が適用されます。

《建設業の下請け担保》
●建設業の会員に限り下請業者の従業員も
   補償の対象となります。

お問い合わせ先

保険期間

件18
死亡災害
（速報値）

令和 5年

令和6年 死亡災害発生状況
宮崎労働局 令和6年2月20日現在

道路補修工事現場において、被災者は、湧水等による法面の崩壊等を防止するた
め、法面下の床掘箇所に立ち入ったところ、法面が崩壊し、土砂の下敷きとなった。

被災者は、養殖用の水槽（深さ1.4ｍ）の壁や床に生じたクラックの補修作業を行っ
ていた。他の作業者が、水槽の壁の近くに倒れている被災者を発見した。被災者の
側には移動式はしごが倒れていた。

被災者がチェーンソーで杉の伐木作業を、同僚が木材グラップル機で伐倒木の
集材作業を行っていた。同僚が被災者の伐木作業が行われないことを、不審に
思い、確認したところ、伐根の近くで倒れている被災者を発見した。

業  種 経験期間 災害の概要年齢性別事故の型 起因物

激突され 立木等 林業

墜落、転落 はしご等 建築工事業

崩壊、倒壊 地山、岩石 土木工事業

40年

15年

17年

60代

70代

60代

1月

1月

2月

１

２

３

男

男

男

番号 発生月

ゼロ災運動50周年記念ゼロ災運動50周年記念

新ゼロ災マーク新ゼロ災マーク大募集！大募集！
中央労働災害防止

詳細は、中災防のゼロ災運動50周年記念事業特設サイトから
募集要領（応募申込書付き）をダウンロード　

【応募方法】メールまたは郵送【応募締切日】令和６年３月29（金)

現在のゼロ災
マーク

人間中心の明るく健康で快適な職場を作り出していく全員参加の取り組み等、ゼロ災
運動をイメージして、明るく、親しみやすく分かりやすいものを募集します。
なお、新ゼロ災マークと現在のゼロ災マークは併用されます。また、入選された方には
賞金１０万円を進呈いたします。皆様が考える新時代のゼロ災マークを多数ご応募くだ
さい｡安全衛生イベントの一環として、皆様の事業場でも募ってみてはいかがでしょう。

賞金

万円
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講習のご案内講習のご案内
月分

宮崎基準協会

 「受講申込書」はホームページから
   印刷（ExcelまたはPDF形式）できます

（注）都合により、急きょ開催を中止又は延期する場合がありますので、ご了承ください。　
講習のお申込み・お問合せは、本部・宮崎支部 までお願いします（平日8：30～17：00）。
但し、※印の講習（主に高校生対象）を受講希望の方については、担当支部にお問合わせの上、お申し込みください。
・「技能講習」受講申込書には証明写真、本人確認書類の添付が、また「特別教育等」受講申込書には本人確認書類の添付が必要です。
・テキストの送付を希望される場合は、送料を負担していただきます。
・受講料、テキスト代は消費税込みの金額です。　事務局へ申込書の受付を確認後、開催日の
 3営業日前までにご入金ください。
（現金での支払い…本部・宮崎支部窓口、現金書留…担当支部宛、振込み…担当支部口座）

３ ４

講   習   名 受 講 料
（消費税込）

テキスト代
（消費税込）

担当支部 開　催　日 会　場

技
能
講
習

玉掛け
（吊上げ荷重１トン以上のレーンの玉掛作業）

 27,280   
（免除 25,190）

会員    605
一般 1,705

（改定）

宮崎 　4/  4（木） ～ 4/  6（土） （学科）  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）
（実技）  矢野運輸（株）

都城 　4/11（木） ～ 4/13（土） （学科）  都城地区建設業協会
（実技）  海晴機械（株）（北諸県郡三股町）

小型移動式クレーン
（つり上げ荷重１トン以上５トン未満の

小型移動式クレーンの運転業務）

34,540
（免除 32,120）

会員    605
一般 1,705 宮崎 　4/18（木） ～ 4/20（土） （学科）  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

（実技）  矢野運輸（株）

作
業
主
任
者

特定化学物質及び
四アルキル鉛等 15,950 会員　 880

一般 1,980 延岡 　4/16（火） ～    4/17（水） 延岡市職業訓練支援センター

酸素欠乏・
硫化水素危険 20,900 会員 1,210

一般 2,310 延岡 　4/10（水） ～    4/12（金）
（学科）  延岡市職業訓練支援センター
（実技）

石綿 15,950 会員    880
一般 1,980 宮崎 　4/  2（火） ～    4/  3（水） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

　金属アーク溶接等
作業主任者限定 14,080 会員    770

一般 1,870 宮崎 　4/25（木） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

実
技
講
習 ボイラー実技講習 19,800 会員 無   料

一般 1,210 宮崎 　4/11（木） ～    4/13（土） （学科） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）
（実技） 協同紙工(株)（東諸県郡国富町）

特
別
講
習

巻上げ機運転業務 会員 17,930
一般 21,010 1,210 宮崎 　4/26（金） ～    4/27（土） （学科）  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

（実技）  矢野運輸(株)

フルハーネス型
墜落制止用器具

会員 6,710
一般 9,790 990

宮崎 　4/  9（火） （学科）  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）（実技）

都城 　4/25（木） （学科）  都城地区建設業協会（実技）

そ
の
他

安全管理者選任時研修
会員 16,280

（免除 13,860）
一般 19,250

（免除 16,940）

1,650 宮崎 　3/12（火） ～    3/13（水） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

安全衛生推進者養成講習 会員 15,950
（免除 11,110）

会員    330
一般 1,430 宮崎 　4/16（火） ～    4/17（水） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

※この教育は、雇入れ時等に必要な
法定の教育です！

雇入れ時等の安全衛生教育

会員 7,150
一般 9,240 宮崎 　4/23（火） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

保護具着用
管理責任者教育

会員 11,000
一般 14,080 2,750 宮崎 　4/10（火） （学科）  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

（実技）

★都合により、日程変更

講習会の申込み・問合せ先等（営業日：平日8：30～17：00）

宮崎労働基準協会本部･宮崎･日南支部■

宮崎市祇園3丁目1番地 矢野産業祇園ビル
〒880-0024

TEL.0985-25-1853 
FAX.0985-28-9080

延岡支部■

TEL.0982-34-5538  
FAX.0982-21-0117

■ 都城支部

TEL.0986-24-5603  
FAX.0986-24-5618

・申込みの受付けは、開催日の1か月前から開始します。
　（土日・祝日に当たる場合は翌営業日8：30～となります。）
・申込み受付開始後、①受講申込書提出⇒②事務局に申込書の受付を確認⇒③ご入金をもって『受付完了』とし
ます。つきましては、申込書の受付を確認後、原則として開催日の３営業日前までにご入金をお願いいたします。
期日までにご入金が確認できない場合は、受講申込みの取消しをさせていただく場合がありますのでご了承く
ださい。
・『受付完了』後のキャンセルにつきましては、開催日の３営業日前までにご連絡があった場合に限りご返金い
たします。銀行振込みでの返金を希望される場合は、振込手数料を差し引かせていただきます。再度、受講を
希望される場合は改めてお申込みをお願いいたします。
・定員に達していない場合は開催日の前日でもお申込みは可能ですが、お早目の手続きをお願いいたします。
・定員に達している場合は、キャンセル待ちをご案内します。
・『受付完了』後に受講者の変更を希望する場合は、前日でもご対応は可能です。

【受講申込みについて】

テキスト代込

（免除）…以下の講習等の免除対象者についてはお問合せいただくか、宮崎労働基準協会HPでご確認ください。申込書に確認書類の貼付が必要です。


