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「
青
春
18
き
っ
ぷ
」を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？「
青

春
18
き
っ
ぷ
」は
、全
国
の
Ｊ
Ｒ
の
普
通
列
車
、快

速
列
車
が
乗
り
放
題
の
き
っ
ぷ
の
こ
と
で
す
▼
学

生
の
時
、旅
で
大
変
お
世
話
に
な
っ
た
の
が
、「
青

春
18
き
っ
ぷ
」で
し
た
。学
生
時
代
は
、時
間
は

た
っ
ぷ
り
あ
り
ま
す
が
、お
金
は
あ
り
ま
せ
ん
。い

く
ら
普
通
列
車
に
乗
っ
て
も
当
時
、１
日
当
た
り

２
２
０
０
円
の
18
き
っ
ぷ
は
と
て
も
魅
力
的
で
、

宿
代
を
浮
か
す
た
め
に
、友
人
宅
の
宿
泊
や
18

き
っ
ぷ
で
乗
れ
る
夜
行
列
車
の
旅
を
し
て
い
ま
し

た
▼
18
き
っ
ぷ
で
の
は
じ
め
て
の
旅
は
、無
謀
に
も

北
海
道
札
幌
へ
の
旅
で
し
た
▼
１
日
目
は
、宮
崎

↓
福
岡
へ
列
車
を
乗
り
継
ぎ
、福
岡
の
友
人
宅
に

宿
泊
し
、２
日
目
は
、福
岡
↓
大
阪
へ
乗
り
継
ぎ
、

大
阪
の
友
人
宅
に
宿
泊
、３
日
目
は
大
阪
↓
東
京

へ
乗
り
継
ぎ
、新
宿
駅
か
ら
新
潟
県
の
村
上
駅
へ

の
夜
行
列
車
に
乗
車
、４
日
目
は
新
潟
↓
青
森
↓

函
館
へ
乗
り
継
ぎ
、函
館
駅
か
ら
夜
行
列
車
で
５

日
目
は
札
幌
駅
へ
。札
幌
駅
に
着
い
た
と
き
に
は
、

思
わ
ず
ほ
っ
と
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
▼
18

き
っ
ぷ
の
旅
で
は
、席
を
取
る
た
め
に
、乗
り
換
え

の
都
度
、ダ
ッ
シ
ュ
が
当
た
り
前
だ
っ
た
り
、長
時

間
乗
車
で
し
た
の
で
、お
尻
や
背
中
が
痛
く
、停
車

時
間
の
長
い
駅
で
は
、ホ
ー
ム
に
出
て
、背
伸
び
を

し
た
り
と
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、ボ
ッ
ク

ス
席
で
の
対
面
の
方
や
車
掌
さ
ん
と
の
何
気
な
い

会
話
や
出
会
い
、見
た

こ
と
が
な
い
風
景
が

車
窓
か
ら
見
れ
た
り

と
、い
い
こ
と
も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
し
た
▼

余
談
で
す
が
、き
っ
ぷ

の
名
称
か
ら
年
齢
制

限
が
あ
る
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、「
青
春
」

で
も「
18
」で
も
な
い

私
で
も
利
用
可
能
で
、

利
用
制
限
が
な
い
こ
と
を
お
伝
え
し
た
い
で
す
。　
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Ｋ
・
０
）
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＊慶応 2年 12 月 4日付の坂本乙女宛の手紙（国重要文化財指定）。妻お龍の紹介や、高千穂峰山頂の天逆鉾（あまのさかほこ）を 2人で引き抜いて戻した愉快なエピソード
などが、軽やかな筆致の挿絵と共に書かれています。通称「新婚旅行の手紙」  ＊「ＮＨＫ宮崎ＷＥＢ特集『らんまん』牧野富太郎博士 新婚旅行で新種！？その花に異変！」参照

主唱：厚生労働省・中央労働災害防止協会

多様な仲間と  築く安全　
未来の職場

全
社
員
で
共
有
!!

情
報
は
、

企
業
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
!!
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えびの高原 ミヤマキリシマ 霧島連山の初夏を彩るミヤマキリシマ。ここ霧島のほか阿蘇や雲仙、久重など九州各地の火山
体に自生するツツジ科の低木で、その背丈は低地で１ｍ程、標高が高くなると僅か１０ｃｍ程です。霧島一帯では、高

たか

千
ち

穂
ほのみね

峰から中岳、
新
しん も え だ け

燃岳、えびの高原 ( 標高約1200m)の南西斜面に広く分布。花の見頃は概ね５月下旬から6月上旬で、花芽が気温の影響を
うけるため標高の低い所から開花は進みますが、冷気の溜まる高原内の低地では花芽の成長が遅れ開花は遅めに。ところで、
1866( 慶応 2）年に新婚旅行で霧島を訪れた坂本龍馬は、咲き誇るこの花の美しさを姉宛ての手紙＊に記し、1909（明治42) 年
に同じく訪れた植物学者・牧野富太郎は「深い山（深

み

山
やま

）に咲くツツジ」の意味でこの名を付けたとか。ミヤマキリシマは、火山活
動で荒れた山肌であればこそ優占種として生存できますが、火山活動が終息し森林化が進むと日差しが遮られ、生存できなくなる
定め。また近年、雑種化が進み固有種が駆逐されるのでは？ という心配＊も！ 山肌一面を優しいピンク色に染める純粋なミヤマ
キリシマの群落が、末永く残せますように(*́人`*)

令和７年度全国安全週間
第１回理事会を開催
労働保険手続きは電子申請が便利です　ほか
（公財）安全衛生技術試験協会～宮崎地区出張特別試験のお知らせ、　
　受験申請をオンラインで
有効？無効？変形労働時間制「日本マクドナルド事件」
みやざき働き方改革推進支援センターのご案内
全国安全週間図書用品販売のお知らせ　ほか
講習のご案内
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《令和７年度　全国安全週間スローガン》

6月は全国安全週間の準備期間です
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令和7年度

スローガン　多様な仲間と　築く安全　未来の職場

安全週間及び準備期間中に各事業場で実施する事項

　全国安全週間は、昭和３年に初めて実施されて以来、「人命尊重」という基本理念の下、「産業界で
の自主的な労働災害防止活動を推進し、広く一般の安全意識の高揚と安全活動の定着を図ること」を目
的に、一度も中断することなく続けられ、今年で98回目を迎えます。
　この間、事業場では、労使が協調して労働災害防止対策が展開されてきました。この努力により全国
の労働災害は長期的には減少してきましたが、令和６年の労働災害については、死亡災害は前年を下回
る見込みであるものの、休業４日以上の死傷災害は前年を上回る見込みであり、近年、増加傾向に歯止
めがかからない状況となっています。特に、転倒や腰痛といった労働者の作業行動に起因する死傷災害、
墜落・転落などの死亡災害が依然として後を絶たない状況です。
　また、労働災害を少しでも減らし、労働者一人一人
が安全に働くことができる職場環境を築くためには、
令和５年３月に策定された第 14 次労働災害防止計画
に基づく施策を着実に推進するための不断の努力が必
要であり、労使一丸となった取組が求められます。
　このような状況を踏まえ、更なる労働災害の減少を
図ることを決意して、令和７年度全国安全週間は、上
記のスローガンの下で取り組むことをお願いします。

安心して働ける職場をめざそう！

❶ 安全大会等での経営トップによる安全への所信表明
   を通じた関係者の意思の統一及び安全意識の高揚
❷ 安全パトロールによる職場の総点検の実施
❸ 安全旗の掲揚、標語の掲示、講演会等の開催、安全
   関係資料の配布等の他、ホームページ等を通じた自
   社の安全活動等の社会への発信
❹ 労働者の家族への職場の安全に関する文書の送付、
   職場見学等の実施による家族の協力の呼びかけ
❺ 緊急時の措置に係る必要な訓練の実施
❻ 「安全の日」の設定の他、準備期間及び全国安全週
   間にふさわしい行事の実施にふさわしい行事の実施

宮崎労働局第14次労働災害
防止計画は宮崎労働局の

ホームページから確認できます。

宮崎労働局HP
QRコードはこちら

【主唱者】　厚生労働省 ・ 中央労働災害防止協会
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令
和
7
年
度  

第
1
回

理
事
会
を
開
催

令和7年
開催日

金

会場 延岡市総合文化センター・小ホール
（延岡市東浜砂町６１１－２）

時間 13:30〜15:30

安全衛生講話    

【労働災害防止対策等について】

 延岡労働基準監督署　 安全衛生課長  三浦 義雄　氏　

   特別講演

【事業所での定期歯科検診の実施向上と

　　　　　　　歯科受診の重要性について】

 北浦歯科医院　林　正太郎医師

【お申込み先】延岡支部　℡0982-34-5538  主 催：宮崎労働基準協会延岡支部　　後 援：延岡労働基準監督署

延岡支部 労働安全衛生推進大会開催のお知らせ

 延岡労働基準監督署　 安全衛生課長  三浦 義雄　氏　

主 催：宮崎労働基準協会延岡支部　　後 援：延岡労働基準監督署

会開催のお知らせ

令和７年度 公益社団法人 宮崎労働基準協会 定時総会６月２３日（月）16時～、懇親会17時～
「ご回報」の返信をお願いいたします。多数のご参加をお待ち申し上げます。

ニューウェルシティ宮崎で開催された令和7年度 第１回理事会 

5
月
21
日（
水
）、宮
崎
市
の
ニ
ュ
ー
ウ
ェ
ル
シ
テ
ィ
宮
崎
に

お
い
て
、
当
協
会
の
令
和
7
年
度
第
1
回
理
事
会
が
理
事

16
名
（
う
ち
4
名
は
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
）と
監
事
1
名
の
計
17

名
が
出
席
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
の
理
事
会
で
は
、

令
和
6
年
度
の
事
業
報
告
及
び
決
算
報
告
、
役
員
補
充
選

任
な
ど
5
件
の
議
案
の
提
案
、
審
議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
う
ち
令
和
6
年
度
の
技
能
講
習
受
講
者
数
は
、

令
和
5
年
度
比
で
は
特
化
物
作
業
主
任
者
講
習
や
石
綿
作

業
主
任
者
講
習
が
大
き
く
減
少
し
た
が
、
法
令
改
正
の
影

響
を
除
け
ば
順
当
な
受
講
者
数
と
考
え
ら
れ
る
こ
と
。
ま

た
、
特
別
教
育
等
で
は
、
法
令
改
正
に
よ
り
化
学
物
質
管

理
者
研
修
、
保
護
具
着
用
管
理
責
任
者
教
育
の
受
講
者
が

大
幅
に
増
加
し
た
こ
と
。
ま
た
、
新
た
に
実
施
し
た
建
築

物
石
綿
含
有
建
材
調
査
者
講
習
は
１
０
０
名
を
超
え

る
受
講
者
が
あ
っ
た
こ
と
。
全
体
で
は
前
年
比
ほ
ぼ

横
ば
い
の
7
,
4
3
4
人
が
受
講
し
た
こ
と
。
会
員

数
は
35
社
減
少
し
1
,
7
8
6
社
と
な
っ
た
こ
と
。

決
算
は
、
収
入
は
微
減
で
あ
っ
た
が
、
備
品
、
消
耗

品
等
の
節
約
に
よ
り
、
約

4
4
0
万
円
の
黒
字
決

算
と
す
る
こ
と
が
出
来
た

こ
と
な
ど
が
報
告
さ
れ
ま

し
た
。

　

審
議
の
結
果
、
5
件

の
議
案
は
全
て
提
案
通

り
承
認
さ
れ
、
こ
の
う
ち

令
和
6
年
度
の
事
業
報

告
と
決
算
報
告
、
役
員

補
充
選
任
の
3
件
の
議

案
が
6
月
23
日
に
開
催

さ
れ
る
令
和
7
年
度
定

時
総
会
に
提
案
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

（
人
事
・
労
務
管
理
部
長
　

　
　
　
　
　
　
　
　
塚
本
）
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労働安全衛生法に基づく免許試験

8/2（土）　　　  
【試験手数料】
8,800
【受験申請書の受付期間】

【受験申請書の受付期間】

【オンライン申請以外の方の受験申請書提出先】

６月２日（月）～６月20日（金）
※土・日曜を除く

9月8日（月）～9月26日（金）
※土・日曜・祝日を除く

必 着

必 着

令和7年度宮崎地区出張特別試験のお知らせ

【会場】JA・AZMホール（本館・別館）宮崎市霧島１丁目１番地11回目

11/15（土）
【会場】JA・AZMホール（本館・別館）

宮崎市霧島１丁目１番地1

2回目

種　　類 試験時間
8月2日（土）

試験時間
11月15日（日）

第一種衛生管理者

【試験の種類及び日時】

第二種衛生管理者 13:30 ～ 16:30

9:30 ～ 12:30

13:30 ～ 16:30

13:30 ～ 16:30

クレーン・デリック運転士
（クレーン限定） 9:30 ～ 12:00

移動式クレーン運転士 9:30 ～ 12:00

一級ボイラー技士 13:30 ～ 17:30

二級ボイラー技士 13:30 ～ 16:30 13:30 ～ 16:30

ボイラー整備士 9:30～12:00

＊
＊

＊

円(非課税）
オンライン申請以外の方は、冊子「免許試験受験申請書と
その作り方」とじ込みの振込用紙を使用し、郵便振替又は
銀行振込をお願します。（ATM等の機械利用は不可）
※宮崎労働基準協会窓口での現金納入はできません。

〒880-0024 宮崎市祇園３丁目１番地　矢野産業祇園ビル　
TEL. 0985-25-1853

（公社）宮崎労働基準協会本部

（注）右表の＊印の免許試験のみ実施。

●潜水士（受付団体：建設業労働災害防止協会宮崎県支部℡0985-20-8610）
●林業架線作業主任者（受付団体：林業・木材製造業労働災害防止協会宮崎県支部℡0985-24-7930）
◎当試験の実施に関して変更等が発生した場合には、九州安全衛生技術センターのホームページでお知らせします。
（https://www.exam.or.jp/center_kyushu/）

宮崎労働基準協会ＨＰ（https://www.miyazaki-roukikyo.or.jp）の
バナー「免許試験のオンライン申請はこちら！」からもアクセスできます。 

安全衛生技術試験協会ＨＰ（https://www.exam.or.jp）をご覧ください⇒

免許試験のオンライン申請はこちら

※試験については、ＪＡ・ＡＺＭホールに問い合わせをしないでください。
※８月２日(土)には、上記のほか、以下の２試験も実施されます。

【冊子「免許試験受験申請書とその作り方」の配布先】

出張特別試験では、「オンライン申請」を是非ご利用ください。

●宮崎労働基準協会本部・各支部　●宮崎労働局労働基準部健康安全課　●宮崎・延岡・都城・日南労働基準監督署

オンライン申請に関する
お問い合わせ先
TEL.03-5275-2366

（公財）安全衛生技術試験協会
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　　　　　　　　　　　　　判決のポイント

有効？無効？ 変形労働時間制
日本マクドナルド事件（名古屋高裁判例R5.6.22）判決要旨

「被告の定める変形労働時間制は無効である。」

　　　　　　　　　　事案の概要

判例を踏まえ労務管理上留意すべき点

判　決

　店長が作成する勤務割は就業規則と同視できるなどとして、会社が１カ月変形制の適用を求めた事案の控訴審。名古屋高裁は、
一審同様に変形制を無効とした。就業規則には原則となる４つのシフトのみ規定され、店舗独自の勤務割を就業規則等と解する
ことはできないと判断。各日、各週の時間を特定したうえ、勤務割表の作成手続きや周知方法を定める必要があるとした。

被告会社「日本マクドナルド」は、ハンバーガーショップを全国展
開しているが、正社員である店舗マネージャーについては毎月 1日を
起算日とする 1カ月単位の変形労働時間制を採用していた。同社の就
業規則においては、店舗マネージャーに対しては前月末までに勤務割
を通知する旨が記載されているほか、各勤務シフトにおける始業・終
業時間及び休憩時間については「原則」として同社就業規則に明示さ
れた 4パターン（Oシフト、Dシフト、Cシフト、Nシフト）による
旨が定められていた。
　原告（店舗マネージャー）は、配属店において就業規則と異なる独
自の勤務シフトを採用していたことから月間変形労働時間制の適用を
充足しない旨主張した。これに対し、被告会社は、その直営店舗数が
864 店舗に上り、全店舗に共通する勤務シフトを設定することは事実

　1カ月単位の変形労働時間制が有効であるためには（1）就業規則
その他これに準ずるものにより、変形期間における各日、各週の労働
時間を具体的に定めることを要し、（2）就業規則に定める場合には
労働基準法 89条により各日の長さだけではなく、始業及び終業時刻
も定める必要があり、（3）業務の実態から月ごとに勤務割表を作成
する必要がある場合には、就業規則において各直勤務の始業終業時刻、
各直勤務の組み合わせの考え方、勤務割表の作成手続及び周知方法等
を定めておき、各日の勤務は、それに従って、変形期間の開始前まで
に具体的に特定することで足りる。（労基法 32 条の 2第 1項、労働
基準局長通達昭 63.1.1 基発 1号、同年 3.14 基発 150 号）
　これを本件についてみると、被告会社は就業規則において勤務シフ
トにおける各日の始業時刻、終業時刻及び休憩時間について「原則と
して」４つの勤務シフトの組み合わせを規定しているが、かかる定め
は就業規則で定めていない勤務シフトによる労働を認める余地を残す

　判決で引用されたとおり、行政解釈（昭 63.3.14 基発 150 号）に
おいては、月間変形労働時間制の適用に際し、業務実態から月ごとに
勤務割表を作成する必要がある場合であっても、就業規則において①
各直勤務の始業終業時刻、②各直勤務の組み合わせ、③勤務割表の作
成手続及びその周知方法等を定めておき、それに従って各日毎の勤務
割表は、変形期間の開始前までに具体的に特定する必要がある、との
解釈が示されており、従前の裁判実務においても、こうした行政解釈

労働安全衛生法に基づく免許試験

8/2（土）　　　  
【試験手数料】
8,800
【受験申請書の受付期間】

【受験申請書の受付期間】

【オンライン申請以外の方の受験申請書提出先】

６月２日（月）～６月20日（金）
※土・日曜を除く

9月8日（月）～9月26日（金）
※土・日曜・祝日を除く

必 着

必 着

令和7年度宮崎地区出張特別試験のお知らせ

【会場】JA・AZMホール（本館・別館）宮崎市霧島１丁目１番地11回目

11/15（土）
【会場】JA・AZMホール（本館・別館）

宮崎市霧島１丁目１番地1

2回目

種　　類 試験時間
8月2日（土）

試験時間
11月15日（日）

【試験の種類及び日時】

＊
＊

＊

円(非課税）
オンライン申請以外の方は、冊子「免許試験受験申請書と
その作り方」とじ込みの振込用紙を使用し、郵便振替又は
銀行振込をお願します。（ATM等の機械利用は不可）
※宮崎労働基準協会窓口での現金納入はできません。

〒880-0024 宮崎市祇園３丁目１番地　矢野産業祇園ビル　
TEL. 0985-25-1853

（公社）宮崎労働基準協会本部

（注）右表の＊印の免許試験のみ実施。

●潜水士（受付団体：建設業労働災害防止協会宮崎県支部℡0985-20-8610）
●林業架線作業主任者（受付団体：林業・木材製造業労働災害防止協会宮崎県支部℡0985-24-7930）
◎当試験の実施に関して変更等が発生した場合には、九州安全衛生技術センターのホームページでお知らせします。
（https://www.exam.or.jp/center_kyushu/）

宮崎労働基準協会ＨＰ（https://www.miyazaki-roukikyo.or.jp）の
バナー「免許試験のオンライン申請はこちら！」からもアクセスできます。 

安全衛生技術試験協会ＨＰ（https://www.exam.or.jp）をご覧ください⇒

免許試験のオンライン申請はこちら

※試験については、ＪＡ・ＡＺＭホールに問い合わせをしないでください。
※８月２日(土)には、上記のほか、以下の２試験も実施されます。

【冊子「免許試験受験申請書とその作り方」の配布先】

出張特別試験では、「オンライン申請」を是非ご利用ください。

●宮崎労働基準協会本部・各支部　●宮崎労働局労働基準部健康安全課　●宮崎・延岡・都城・日南労働基準監督署

オンライン申請に関する
お問い合わせ先
TEL.03-5275-2366

（公財）安全衛生技術試験協会

上不可能であるとしたうえ、就業
規則が定める勤務シフトはあくま
でも原則として例示したものであ
り、各店舗においては、就業規則
に準じて 1日 8時間を目安に実態
に応じた勤務シフトを設定し、勤
務管理システム及びマネージャー
スケジュール表（マネスケ）にお
いて従業員に周知しており、マネ
スケは就業規則と同視できるものであること等からすれば被告会社に
おける勤務シフトは就業規則に基づくものと言える等主張した。

ものである。そして、現に原告
が勤務していた Z店においては
店舗独自の勤務シフトを使って
勤務割表が作成されている…こ
とに照らすと、被告会社が就業
規則により各日、各週の労働時
間を具体的に特定したものとは
いえず、労基法第 32条の 2の「特
定された週」又は「特定された日」
の要件を充足するものではないこと。なお、労基法32条の2第1項の「そ
の他これに準じるもの」は就業規則作成義務のない 10人未満の使用者
に適用されると解釈される（労働基準局長通達昭 22.9.13 基発第 17号）
から、店舗独自の勤務シフトを使った勤務割を「その他これに準ずる
もの」であると解することもできないこと。

を厳格に踏襲する判断が繰り返されてきたところである。
　実務上、例えば多店舗展開する小売業事業者やビルメンテナンス業者
等からは「実際問題、各直勤務の始業終業時刻を就業規則に書ききれな
い」という声も聞くが、何百とおりもの始業終業時刻を定めている企業
も現に存するところであり、こうした弁明は実務上通用しないことに留
意願いたい。出典：労働新聞社「労働新聞」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（人事・労務管理部長　塚本）
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残業を減らしたいが、
やり方が分からない。

36協定の作り方が
分からない。

いろんな助成金があるが、
使い方が分からない。

新型コロナウイルス対策
として、テレワークや
時差通勤を実施したいの
だが、就業規則は変更
しなくていいのだろうか、
従業員にはどう伝えたら
いいだろうか。

せっかく時間をかけて
仕事を教えたのに、
従業員が退職してしまう。
どうしたら定着率を上げる
ことができるだろうか。

「働き方改革」と言われても、
そもそも労働関係の法律は
複雑で何から手を付けたら
いいか、分からない。

パートタイマーと正社員の
賃金や手当をどう見直せば、
同一労働同一賃金になるの
だろうか、難しくて分からない。

就業規則を見直したいが、
どこから手を付けたら
いいか分からない。

最低賃金が毎年上がり、
どう対応したらいいのか
困っている。

訪問支援の流れ

そのお悩み、ぜひ専門家にご相談ください！

コンサルティング等の支援ををご希望の方は、
「働き方改革特設サイト」を御参照ください。

〒880-0805
宮崎市橘通東1-8-11　TOKIWA25ビル6階E室

住　所 電話番号

メールアドレス開所時間
平日9:00～17:00
※年末年始を除く。

miyazaki@workstylereform.net

0120-975-264

相談は無料 1回2時間程度、3回の相談を標準としています。

労務管理の専門家である社労士が労働時間の上限規制への対応や同一労働同
一賃金の実現など、「働き方改革」に取り組む中小企業・小規模事業者を訪問
して、ホップ・ステップ・ジャンプの 3 段階の相談支援により、解決に向け
てリードします。
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令和6年 労災死亡者累計
宮崎労働局

署別 宮
崎

延
岡

都
城

日
南 計 前年

同期業種
製造業
建設業
運輸業
林　業
その他
計

1
3
2
4
4
14

1
3
1
5

1
1
1
1

4

2

3
5

3
1

3
6

134 2 4 3前年同期

（確定）
令和７年 労災死亡者累計

（令和７年5月12日現在）宮崎労働局
署別 宮

崎
延
岡

都
城

日
南 計 前年

同期業種
製造業
建設業
運輸業
林　業
その他
計

1

2
3

1

2

1
2
1
2
1

72 3 2
1
11

前年同期

令和7年度

スローガン　多様な仲間と　築く安全　未来の職場

安全週間及び準備期間中に各事業場で実施する事項

　全国安全週間は、昭和３年に初めて実施されて以来、「人命尊重」という基本理念の下、「産業界で
の自主的な労働災害防止活動を推進し、広く一般の安全意識の高揚と安全活動の定着を図ること」を目
的に、一度も中断することなく続けられ、今年で98回目を迎えます。
　この間、事業場では、労使が協調して労働災害防止対策が展開されてきました。この努力により全国
の労働災害は長期的には減少してきましたが、令和６年の労働災害については、死亡災害は前年を下回
る見込みであるものの、休業４日以上の死傷災害は前年を上回る見込みであり、近年、増加傾向に歯止
めがかからない状況となっています。特に、転倒や腰痛といった労働者の作業行動に起因する死傷災害、
墜落・転落などの死亡災害が依然として後を絶たない状況です。
　また、労働災害を少しでも減らし、労働者一人一人
が安全に働くことができる職場環境を築くためには、
令和５年３月に策定された第 14 次労働災害防止計画
に基づく施策を着実に推進するための不断の努力が必
要であり、労使一丸となった取組が求められます。
　このような状況を踏まえ、更なる労働災害の減少を
図ることを決意して、令和７年度全国安全週間は、上
記のスローガンの下で取り組むことをお願いします。

安心して働ける職場をめざそう！

❶ 安全大会等での経営トップによる安全への所信表明
   を通じた関係者の意思の統一及び安全意識の高揚
❷ 安全パトロールによる職場の総点検の実施
❸ 安全旗の掲揚、標語の掲示、講演会等の開催、安全
   関係資料の配布等の他、ホームページ等を通じた自
   社の安全活動等の社会への発信
❹ 労働者の家族への職場の安全に関する文書の送付、
   職場見学等の実施による家族の協力の呼びかけ
❺ 緊急時の措置に係る必要な訓練の実施
❻ 「安全の日」の設定の他、準備期間及び全国安全週
   間にふさわしい行事の実施にふさわしい行事の実施

宮崎労働局第14次労働災害
防止計画は宮崎労働局の

ホームページから確認できます。

宮崎労働局HP
QRコードはこちら

【主唱者】　厚生労働省 ・ 中央労働災害防止協会

77

4月

業  種 経験期間年 齢 性 別事故の型 起因物

2 はさまれ・
巻き込まれ

交通事故
（道路）

その他の
一般動力機械

4月3 トラック

農業

商業

60代 男 20年

30代 男 4年

番号 発生月

被災者は製茶工場内の高さ６ｍの箇所で機械に巻き込まれ窒息した。なお、
近くには はしごが立てかけられ、はしごの下にほうきが落ちていた。

被災者は高速道路のトンネル内を走行中、非常駐車帯の側壁に衝突して
死亡した。

災　害　の　概　要

宮崎労働局
令和6年 死亡災害発生状況

令和7年5月12日現在

（公財）安全衛生技術試験協会 
本部（TEL.03-5275-1088）

［試 験 地］福岡県久留米市
                九州安全衛生技術センター
［受付期間］７月1日（火）～7月31日（木）

 １０/２ 1（火）

労働安全・労働衛生コンサルタント
試験のお知らせ試験のお知らせ

 筆記試験　

受験申請書の提出先及びお問い合わせ

全国安全週間、STOP 熱中症クールワークキャンペーン
ポスター・用品のお申し込みは、宮崎労働基準協会各支部へ!
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講習のご案内講習のご案内
月分

宮崎基準協会

「受講申込書」はホームページから
   印刷（ExcelまたはPDF形式）できます

（注）都合により、急きょ開催を中止又は延期する場合がありますので、ご了承ください。　
講習のお申込み・お問合せは、本部・宮崎支部 までお願いします（平日8：30～17：00）。
但し、※印の講習（主に高校生対象）を受講希望の方については、担当支部にお問合わせの上、お申し込みください。
・「技能講習」受講申込書には証明写真、本人確認書類の添付が、また「特別教育等」受講申込書には本人確認書類の添付が必要です。
・テキストの送付を希望される場合は、送料を負担していただきます。
・テキスト代は、都合により改定される場合があります。
・受講料、テキスト代は消費税込みの金額です。　事務局へ申込書の受付を確認後、開催日の
3営業日前までにご入金ください。
（現金での支払い…本部・宮崎支部窓口、現金書留…担当支部宛、振込み…担当支部口座）

6 7

講習会の申込み・問合わせ先等（営業日：平日8：30～17：00）
宮崎労働基準協会本部･宮崎･日南支部■

宮崎市祇園3丁目1番地 矢野産業祇園ビル
〒880-0024

TEL.0985-25-1853 
FAX.0985-28-9080
延岡支部■

TEL.0982-34-5538  
FAX.0982-21-0117

■ 都城支部

TEL.0986-24-5603  
FAX.0986-24-5618

・申込みの受付けは、開催日の1か月前から開始します。（土日・祝日に当たる場合は翌営業日8：30～となります。）
・申込み受付開始後、①受講申込書提出⇒②事務局に申込書の受付を確認⇒③ご入金をもって『受付完了』とします。
つきましては、申込書の受付を確認後、原則として開催日の３営業日前までにご入金をお願いいたします。
期日までにご入金が確認できない場合は、受講申込みの取消しをさせていただく場合がありますのでご了承ください。
・『受付完了』後のキャンセルにつきましては、開催日の３営業日前までにご連絡があった場合に限りご返金いたし
ます。銀行振込みでの返金を希望される場合は、振込手数料を差し引かせていただきます。再度、受講を希望され
る場合は改めてお申込みをお願いいたします。
・定員に達していない場合は開催日の前日でもお申込みは可能ですが、お早目の手続きをお願いいたします。
・定員に達している場合は、キャンセル待ちをご案内します。
・『受付完了』後に受講者の変更を希望する場合は、前日でもご対応は可能です。

【受講申込みについて】

（免除）…以下の講習等の免除対象者についてはお問合せいただくか、宮崎労働基準協会HPでご確認ください。申込書に確認書類の貼付が必要です。

講   習   名 受 講 料
（消費税込）

テキスト代
（消費税込）

担当支部 開　催　日 会　場

技
能
講
習

ガス溶接 15,950
会員 330
一般 880 宮崎 ※ 6/28（土） ～ 　6/29（日） (学科)  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

(実技)  宮崎工業高等学校

玉掛け
（つり上げ荷重１トン以上の
クレーン等の玉掛け作業）

27,280   
（免除25,190）

会員 605
一般 1,705

宮崎 6/12（木） ～ 6/14（土） (学科)  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）
(実技)  矢野運輸(株)

都城 7/10（木） ～ 7/12（土） (学科) 都城地区建設業協会
(実技) 海晴機械(株)（北諸県郡三股町）

小型移動式クレーン
（つり上げ荷重１トン以上５トン未満の

小型移動式クレーンの運転業務）

34,540
（免除32,120）

会員 605
一般1,705

宮崎 6/ 5（木） ～ 6/ 7（土）（学科）  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）（実技）  矢野運輸(株)

延岡 7/24（木） ～ 7/26（土） センコープランテック(株)内講習会場
　　　（延岡市 ＩＮＯＢＥＣＨ協同組合内）

作
業
主
任
者

乾燥設備
（注）申込時に受講資格の証明が
必要（詳しくはHP参照）

15,950
会員 550
一般 1,650 宮崎 7/  1（火） ～ 7/  2（水） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

特定化学物質及び
四アルキル鉛等 15,950

会員 880
一般 1,980 延岡 7/  3（木） ～ 7/  4（金） センコープランテック(株)内講習会場

　　　（延岡市 ＩＮＯＢＥＣＨ協同組合内）

酸素欠乏・
硫化水素危険 20,900 会員 1,210

一般 2,310

宮崎 7/  9（水） ～ 7/11（金） (学科)   矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）(実技) 

延岡 7/14（月） ～ 7/16（水）（学科）  センコープランテック(株)内講習会場（実技）    （延岡市 ＩＮＯＢＥＣＨ協同組合内）

有機溶剤 15,950
会員 880
一般 1,980

宮崎 7/29（火） ～ 　7/30（水） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

延岡 6/10（火） ～ 6/11（水） 延岡市職業支援訓練センター

石綿 15,950 会員 880
一般 1,980 宮崎 6/10（火） ～ 6/11（水） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

特
別
教
育

クレーン運転業務
（つり上げ荷重５トン未満の運転）

 会員15,950
一般19,030

1,705
延岡 6/17（火） ～ 　6/18（水）（学科）  日向地区中小企業支援機構（実技）  

都城
（三股開催）※

6/20（金） ～ 6/21（土）（学科）  櫻美学園高等学校（北諸県郡三股町）
（実技）  海晴機械(株)（北諸県郡三股町）

巻上げ機運転業務 会員 17,930
一般 21,010

1,375
（改定）

宮崎 7/ 4（金） ～ 7/  5（土）（学科）  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）（実技）  矢野運輸(株)

アーク溶接等業務 会員 21,890
一般 24,970

1,210 宮崎 ※ 6/19（木） ～ 　6/21（土）（学科）  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）（実技）  ポリテクセンター宮崎

自由研削用といし
取替等業務

会員   9,020
一般 12,100

1,320 宮崎 7/19（土） （学科）  ポリテクセンター宮崎
（実技）  

電気取扱業務 (低圧 ) 会員 15,950
一般19,030

770 宮崎 7/17（木） ～ 　7/18（金）（学科）  矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）（実技）

フルハーネス型
墜落制止用器具

会員 6,710
一般 9,790 990 宮崎 6/  3（火） （学科）  

矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）（実技）  

そ
の
他

職長等の教育
（注）建設業の方については、職長・安全衛
生責任者教育を建設業労働災害防止協会

（℡0985-20-8610）が実施しています。

会員  15,950
一般  19,030 880 都城 7/23（水） ～ 7/24（木） 都城地区建設業協会

化学物質管理者研修 会員  11,000
一般  14,080 1,980 宮崎 6/17（火） 矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

保護具着用
管理責任者教育

会員  11,000
一般  14,080 1,650

宮崎 7/25（金） （学科）  
矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）（実技）  

延岡 6/  3（火） （学科）  延岡市職業支援訓練センター
（実技）

第一種衛生管理者
受験準備講習

※受講料・テキスト代込
会員 23,210
一般 26,290
（改定）

宮崎 6/25（水） ～ 6/27（金）
矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市祇園3-１）

または
 宮崎県トラック協会総合研修会館

（宮崎市恒久1-7-21）

  労務管理実務基礎講座Ⅰ
※受講料・テキスト代込

会員   6,600
一般  10,560

宮崎 7/15（火）
矢野産業祇園ビル講習会場（宮崎市）

（事業場の総務・労務部署の従事歴の短い担当者等を対象とした、労務管理等の実務に関する基礎的な研修です。）

★お問合わせは宮崎支部へ

★お問合わせは都城支部へ

  労務管理実務基礎講座Ⅰ

定員に達しました定員に達しました

定員に達しました定員に達しました

定員に達しました定員に達しました

定員に達しました定員に達しました

定員に達しました定員に達しました


